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 آسانسور،  رعایت ایمنی

 هاسانـان انــــافظت از جـمح یعنی

 . تانشما و خانوادهجان نکته برای محافظت از  444

 !یمکن یلامن تبد ییسور را به جاـآسان منی،ـیاصول ا  یتبا رعا
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 آسانسور یاتیح نکته 444
 ( جان شما را نجات دهد! تواندیکه م   ینکات )

 

 مرزبان  اریشهردکتر 
 

 این کتاب حاصل دو دهـه تجربه مستقیم، 

 مطالعه و تحقیق در صنعت آسانسور است.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نکته حیاتی آسانسور 444کتاب 

 اثر دکتر شهریار مرزبان

 گفته از دو دهه تجربه مستقیم و مطالعهبر
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ونقل عمودی،  ترین اختراعات بشر در زمینه حملآسانسور، یکی از مهم

های مسکونی، تجاری، بیمارستانی و صنعتی  امروزه نقش حیاتی در ساختمان

جایی افراد و بار، در  این وسیله پرکاربرد، علاوه بر تسهیل جابه  .کندایفا می

با    .ناپذیر تبدیل شده استهای بلندمرتبه به یک ضرورت اجتنابساختمان

انگاری در نگهداری و نادیده گرفتن نکات  این حال، استفاده نادرست، سهل

 .تواند مشکلات جدی و حتی حوادث مرگبار را به دنبال داشته باشدایمنی می

ارائه   کتاب  این  از   444هدف  صحیح  استفاده  برای  اصولی  نکته 

شوند؛ از  این نکات، طیف وسیعی از موضوعات را شامل می .آسانسور است

توصیه تا  گرفته  روزمره  استفاده  هنگام  ایمنی  مورد  نکات  در  فنی  های 

اضطراری،   شرایط  در  آسانسور  از  استفاده  اصول  سرویس،  و  نگهداری 

بهینه فناوریراهکارهای  حتی  و  انرژی  مصرف  صنعت  سازی  در  نوین  های 

 .آسانسور

 چرا باید این کتاب را بخوانید؟ 

استفاده می آسانسور  از  روزانه  ما  از  با اصول  بسیاری  واقعا  آیا  اما  کنیم، 

صحیح کار با این وسیله آشنا هستیم؟ چه تعداد از افراد هنگام ورود و خروج  

دانیم هنگام گیر کردن در  دهند؟ آیا میلازم را به خرج میاز آسانسور دقت  

انجام دهیم؟ چگونه می اقداماتی  باید چه  از خرابیآسانسور  های رایج  توان 

مدت حفظ نمود؟ این کتاب،  جلوگیری کرد و ایمنی آسانسور را در طولانی

 . دهدپاسخ تمامی این سوالات را در قالب نکاتی ساده و کاربردی ارائه می

tel:09177076421
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 محتوای کتاب شامل چه موضوعاتی است؟ 

 :این کتاب به چندین بخش مهم تقسیم شده است

از  :استفاده از آسانسورایمنی در   • برای جلوگیری  رعایت نکات کلیدی 

 . سقوط، گیر کردن یا خرابی آسانسور

آسانسور • سرویس  و  بررسی :نگهداری  دورهاهمیت  تعمیرات  های  ای، 

 .موقع و رعایت استانداردهای ایمنیبه

اضطراری • شرایط  در  گیر   :رفتار صحیح  برق،  قطع  هنگام  که  اقداماتی 

 . کردن در کابین یا وقوع زلزله باید انجام داد

از آسانسورروش • استفاده  بهینه  برق،   :های  مصرف  کاهش  برای  نکاتی 

 .های کنترلافزایش طول عمر قطعات و استفاده صحیح از دکمه

گروه • و  خاصآسانسور  کودکان،  دستورالعمل  :های  استفاده  برای  هایی 

 .سالمندان و افراد دارای معلولیت

از معرفی سیستم  :آسانسور های نوین در صنعت  فناوری • پیشرفته  های 

 . های تجدیدپذیرکابلی و مبتنی بر انرژیجمله آسانسورهای هوشمند، بی

 

 چگونه از این کتاب استفاده کنیم؟

صورت  تنظیم شده است که بتوانید هر فصل را بهای  این کتاب به گونه

ببرید بهره  خود  روزمره  زندگی  در  آن  نکات  از  و  کنید  مطالعه   .جداگانه 

تکنسینمی ساختمان،  مدیران  به  را  نکات  ساکنین  توانید  آسانسور،  های 

آسایش  آپارتمان و  امنیت  تا  آموزش دهید  سالمندان  و  و حتی کودکان  ها 

 .بیشتری هنگام استفاده از آسانسور فراهم شود

tel:09177076421
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ایمنی شما و دیگران  تنها  رعایت نکات اصولی در استفاده از آسانسور نه

های تعمیر و نگهداری و  کند، بلکه باعث کاهش هزینهرا تضمین می 

شد خواهد  آسانسور  عمر  طول  به .افزایش  و  مطالعه  کارگیری  با 

میتوصیه کتاب،  این  شیوههای  به  آسانسورها  از  هوشمندانهتوانیم  تر،  ای 

 . تر استفاده کنیمتر و بهینهایمن

 

برای استفاده    حیاتی نکته    444پس بیایید با هم سفری به دنیای  

 !صحیح از آسانسور را آغاز کنیم

 دکتر شهریار مرزبان 

 

 

 

 

 

 

 

 
اشتباه گرفته    آسانسور  یدرهابا    حرف اضافه دردر جملات    ینکها  یدر صنعت آسانسور معمولا برانکته نگارشی:  

 .شودیدارد( استفاده م یعرب یشهدروازه هست و ر ی)که در اصل به معنا دربنشود، آگاهانه از واژه 

 نکته حیاتی آسانسور 444کتاب 

 اثر دکتر شهریار مرزبان

 گفته از دو دهه تجربه مستقیم و مطالعهبر

tel:09177076421
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 .شده آسانسور خودداری کنیداز سوار شدن بیش از ظرفیت اعلام .1

ها یا  های ایمنی )مانند دکمهدر صووورت مشوواهده نق  در سوویسووتم .2

 . از استفاده از آسانسور خودداری کنید های غیرمعمول  یا نشانهها(  درب

گاه از آسوانسوور  سووزی، هی های بروز حوادث مانند زلزله یا آتشدر زمان .3

 .استفاده نکنید

ها و ، از حرکت دربکاملا هوشویار باشوید هنگام سووار شودن به آسوانسوور .4

 .اطمینان حاصل کنید  درست، چک کردن محل توقف

تواند این عمل می  .های آسوانسوور را هنگام حرکت باز نکنیدگاه دربهی  .5

 .به افراد شودجدی  منجر به حوادث و آسیب 

مختلف   یهافشار دادن دکمهو  طور مکرر  ب  طبقههای از فشار دادن دکمه .6

 .در حین حرکت خودداری کنید

دهد،  آسوانسوور هنگام حرکت صودای غیرعادی یا ارتعاشوات شودید میاگر   .7

 .فورا آن را متوقف کنید

هم ترازی سووطح    در هنگام توقف آسووانسووور در طبقه مقصوود، مراقب .8

 .آسانسور و طبقه مورد نظر باشید

کاملا  آسوانسوور درب    همیشوه قبل از ورود به آسوانسوور مطمشن شووید که .9

 .باشدباز شده 

 .کنیدضروری از آسانسور استفاده   اهداف، فقط برای شلوغدر ساعات   .10

tel:09177076421
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 .تنها پس از خروج مسافران از کابین، وارد آسانسور شوید .11

طور همزمان با برای جلوگیری از بروز حادثه، از ورود به آسووانسووور به .12

 .دیگران جلوگیری کنید

درب آسانسور جلوگیری  جلویاز قرار دادن دست، پا یا هر شی اضافی   .13

 .کنید

 با دست  دربیا هل دادن  بستن شوید، از  هنگامی که وارد آسانسور می .14

 .کنید  خودداری

یا حجیم داخل آسوووانسوووور  و بزرگ   سووونگین،  از قرار دادن وسوووایل .15

 .خودداری کنید

طور ایمن وارد شووید و از فشوار  در هنگام وارد شودن به آسوانسوور، به .16

 .ها خودداری کنیدآوردن به درب

ها  در هنگام خروج از آسووانسووور، باید اطمینان حاصوول کنید که درب .17

 .ها خودداری کنیداند و از فشار دادن به دربطور کامل باز شدهبه

اول خود را در آینه ببینید و بعد  !نصوب آینه در کابین ضوروری اسوت .18

 .سوار شوید

قبل از سووار ها را روی حالت و سویسوتم همیشوه بسوته بگذارید، که  درب .19

برای باز شودن درب    عادت کنید آگاهانه و با حواس جمع  کابین شودن

 کلید بیرون را فشار دهید.  یادکمه  و استفاده،  

در هنگام ورود و خروج از آسانسور از گوشی استفاده نکنید و با آگاهی   .20

 .کامل بررسی کنید که کابین در جای درست خود قرار گرفته باشد

tel:09177076421
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روشوونایی کابین باید کاملا شووفاف باشوود، برای کاهش مصوورف برق یا  .21

روشونایی اسوتاندارد آسانسور را   !تغییر رنگ زمینه بر حسوب سولیقه خود

 !تغییر ندهید

همیشوه از حمل بار اضوافی و بیشوتر از ظرفیت مجاز آسوانسوور خودداری   . 22

های آسوانسوور و تواند باعث خراب شودن سویسوتمبار اضوافه می  .کنید

  Over Load)نصووب سوویسووتم اضووافه بار .خطرات جدی برای مسووافران شووود

را حفظ    یمنیکه آسوووانسوووور در صوووورت بار اضوووافه کار نخواهد کرد و ا دهدیم  یناناطم

 (.کندیم

هوای اضوووطراری موجود در کوابین برای  در مواقع ضوووروری، از دکموه .23

ها برای مواقعی طراحی  این دکمه  .درخواسوووت کموک اسوووتفاده کنید

 .کنداند که سیستم به درستی عمل نمیشده

در صوورت مشواهده حرکت آسوانسوور با درب باز )چه درب داخل کابین   .24

و چه درب طبقات( به هی  وجه از آسوانسوور اسوتفاده نکنید و سوریعا به 

 .مدیر یا شرکت خدمات دهنده اطلاع دهید

های اضوطراری آسوانسوور و چگونگی اسوتفاده از آشونایی کامل با سویسوتم .25

 .تواند در مواقع بحران بسیار مهم باشدها میآن

های مربوط به طبقه مورد نظر را فشار دهید و از فشار دادن  فقط دکمه .26

 .هدف خودداری کنیدهای بیدکمه

 

 

 نکته حیاتی آسانسور 444کتاب 

 اثر دکتر شهریار مرزبان

 گفته از دو دهه تجربه مستقیم و مطالعهبر
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 . تنهایی از آسانسور استفاده کنندکودکان نباید به .27

 . ها را فشار ندهندوقت دکمهبه کودکان آموزش دهید که هی  .28

 . ها باشندکودکان باید در هنگام سوار شدن، مراقب حرکت درب .29

 .هرگز به کودکان اجازه ندهید در آسانسور بازی کنند .30

یا   .31 کوچک  اشیا  کردن  وارد  دکمهبازیاسباب    از  در  آسانسور  ها  های 

 . جلوگیری کنید

والدین   .32 نظر  تحت  همیشه  باید  کودکان  آسانسور،  از  استفاده  هنگام 

 .باشند

 .های آسانسور خودداری کنید از قراردادن کودک در برابر درب .33

درب را ببندند تا از    بعد  طور کامل وارد آسانسور شوند وکودکان باید به .34

 . خطرات جلوگیری شود

آسانسور   .35 در  کافی  فضای  از  خود،  کنار  در  کودک  داشتن  صورت  در 

 .اطمینان حاصل کنید

زیر   .36 کودکان  برای  آسانسور  استفاده  بزرگسال    ۶از  همراه  بدون  سال 

 . جلوگیری کنید

آرامی فشار دهند و    به کودکان بیاموزید که دکمه طبقه موردنظر را به .37

  .فشردن مکرر آن نیستنیازی به  

tel:09177076421
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های کابین  کودکان نباید درون آسانسور بازی کنند، بدوند یا به دیواره .38

   .تکیه دهند

ها باید یاد بگیرند که به درب آسانسور تکیه ندهند و هنگام باز و  آن .39

   .بسته شدن آن فاصله بگیرند

اضطراری )مثل گیر کردن آسانسور(، آرام    مواقعآموزش دهید که در   .40

اضطراری  تلفن  یا  خطر  زنگ  دکمه  از  و    (۱25نشانی  )آتش  باشند 

   .استفاده کنند

شامل: گیر کردن دست، پا یا لباس در    برای کودکان  یشترین خطراتب .41

 .است درب آسانسور هنگام بسته شدن

  .ای ممکن است باعث افتادن یا گیر کردن شودورود و خروج عجله .42

تواند بسیار خطرناک رکت میوتلاش برای باز کردن درب در هنگام ح .43

 .باشد

به کودک بیاموزید که ابتدا اجازه دهد افراد از آسانسور خارج شوند و   .44

 . سپس وارد شود

   .از نگه داشتن درب آسانسور به مدت طولانی خودداری کند .45

کند، مراقب رفتارهای یکدیگر  اگر با دوستانش از آسانسور استفاده می .46

  .بپرهیزندهای خطرناک باشند و از شوخی

   .آسانسور را تمیز نگه دارد و زباله یا خوراکی داخل آن نریزد .47

 

tel:09177076421
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 . برق، از استفاده از آسانسور خودداری کنید نوساندر صورت  .48

کنید و    آرامش خود را حفظآسانسور متوقف شد،    شد و  برق قطعاگر   .49

 .دکمه اضطراری کمک بخواهید با فشار دادن 

خدمات    به،  اورژانسیدر صورت نیاز به استفاده از آسانسور در شرایط   .50

 . اضطراری تماس بگیرید

)سیستم نجات اضطراری، باطری، برق    های اضطراری آسانسور سیستم .51

مواقعی    اضطراری( چنین  برای  اضطراری  تغذیه  منبع  به  مجهز  باید 

 .باشند

باید  .52 کسی در    مطمشن شوید که   بررسی کنید و  در زمان قطعی برق، 

   .آسانسور گیر نکرده باشد

های آلودگی یا شرایط جوی بد خودداری  از استفاده آسانسور در زمان .53

 . کنید

های اضطراری در داخل آسانسور اطمینان حاصل  چراغو    آژیراز داشتن   .54

 . کنید

سیستم .55 از  باید  آسانسور،  در  کردن  گیر  و  برق  قطع  صورت  های  در 

 . ارتباطی داخل استفاده کنید

بررسی سیستم برای اطمینان از ایمنی آن    بابه محض بازگشت برق،   .56

 .اطمینان حاصل کنید

tel:09177076421
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1نکات تکمیلی

سرویس   و  نگهداری  نصب،  برای  آسانسوری  معتبر  شرکت  یک  انتخاب 

ثیر مستقیم بر ایمنی، عملکرد  اآسانسور از اهمیت بالایی برخوردار است، زیرا ت 

دارد آسانسور  دوام  مهم  .و  ادامه  شرکت  در  یک  انتخاب  برای  نکات  ترین 

 :آسانسوری معتبر آورده شده است

 های رسمی بررسی مجوزها و گواهینامه .1

  . و اتحادیه آسانسور باشد  صنعت و معدن شرکت باید دارای مجوز رسمی از  

تکنسین که  کنید  حاصل  نصاباطمینان  و  دارای  ها  شرکت  های 

 . ای مرتبط هستندحرفههای فنی و گواهینامه

 سابقه و تجربه شرکت  .2

دارد آسانسور  در صنعت  کار  سابقه  سال  از    .بررسی کنید که شرکت چند 

ها در نصب و تعمیر آسانسورهای  های قبلی شرکت و میزان موفقیت آنپروژه

شوید مطلع  از  شرکت  .مختلف  بیش  با  معمولا   5هایی  معتبر،  سابقه  سال 

   .تری هستندهای مطمشنگزینه

افراد   .برند شخصی مدیر شرکت را بررسی کنید، نام مدیر را گوگل جستجو کنید

بررسی میزان  .با برند شخصی قوی قابل اعتماد و اطمینان بیشتری هستند

کار کردن با افراد تحصیل کرده و اجتماعی قطعا    .تحصیلات، دانش و مهارت افراد

 . همراه با رضایت بیشتری است

tel:09177076421
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 نمونه کارها و مشتریان قبلی .۳

شووده هووای انجاماز شوورکت بخواهیوود لیسووتی از مشووتریان قبلووی و پروژه

بووا برخووی از مشووتریان تموواس بگیریوود و در مووورد کیفیووت  .ارائووه دهوود

بررسووی کنیوود کووه   .سوووال کنیوودبندی و پشووتیبانی شوورکت  خدمات، زمان

آیوووا شووورکت تجربوووه کوووار بوووا انوووواع آسانسوووورها )مسوووافری، بووواری، 

 .( را دارد...بیمارستانی، هیدرولیکی، گیرلس و

 کیفیت قطعات و برندهای مورد استفاده  .4

ت از قطعات استاندارد و  باید  ییدشده توسط سازمان ملی استاندارد  اشرکت 

 . کنید که قطعات دارای گارانتی معتبر باشندتوجه  . ایران استفاده کند

 تعهد به استانداردهای ایمنی و نصب اصولی .۵

و اسووتاندارد  ISIRI 6303 آسانسووور بایوود مطووابس بووا اسووتانداردهای ملووی

شوورکت بایوود در هنگووام نصووب کلیووه  .نصووب شووود EN 81 المللوویبین

نجووات نکووات ایمنووی از جملووه ترمووز اضووطراری، سنسووور درب، سیسووتم 

انوودازی بایوود توسووط نصووب و راه .گیرها را رعایووت کنوودخودکووار و ضووربه

 .دیده انجام شودهای متخص  و آموزشتکنسین

 

 

 نکته حیاتی آسانسور 444کتاب 

 اثر دکتر شهریار مرزبان

 گفته از دو دهه تجربه مستقیم و مطالعهبر

tel:09177076421
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 قرارداد شفاف و مشخص  .۶

ها، تعهدات شرکت،  قبل از امضای قرارداد، تمامی جزئیات مربوط به هزینه

قرارداد باید شامل پشتیبانی    .بندی اجرا و شرایط گارانتی را بررسی کنیدزمان

در صورت بروز مشکل، باید شرایط فسخ قرارداد    .و خدمات پس از فروش باشد

 . و تعهدات شرکت در قبال خسارات مشخ  باشد

 خدمات پس از فروش و پشتیبانی  .۷

ساعته برای حل مشکلات    2۴یک شرکت معتبر باید دارای واحد پشتیبانی  

باشد و    .اضطراری  سریع  تعمیرات    تامین اطمینان حاصل کنید که شرکت 

های منظم  بررسی کنید که شرکت برنامه  .کندقطعات یدکی را تضمین می

 . ای ارائه دهدسرویس و نگهداری دوره

 گذاری مناسب و منطقیقیمت .۸

و با    شرکت معتبراز چند    .قیمت نصب و خدمات نگهداری باید شفاف باشد

   .استعلام بگیرید سابقه

دهند،  تر از حد معمول ارائه میهای بسیار پایینهایی که قیمتشرکتافراد یا به 

 . کیفیت استفاده کنند بی و خدمات  مشکوک باشید، زیرا ممکن است از قطعات

آسانسور وسیله فنی پیچیده و خطرناکی    !قیمت را ملاک انتخاب قرار ندهید

 . است و نیاز به افراد با تجربه و با صلاحیت دارد

tel:09177076421
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 سرعت و دقت در اجرای پروژه .9

خیر  ات   .بندی دقیس برای اجرای پروژه ارائه دهدشرکت باید یک برنامه زمان

های اضافی و مشکلات زیادی  تواند هزینهزیاد در نصب یا تعمیر آسانسور می

اندازی سریع  های باتجربه برای نصب و راهشرکت باید از تکنسین .ایجاد کند

 . و اصولی استفاده کند

 مقایسه و انتخاب بهترین گزینه .10

قبل از انتخاب شرکت، چندین گزینه را بررسی کرده و نقاط قوت و ضعف  

کنیدآن مقایسه  را  شبکه  .ها  در  مشتریان  نظرات  و  از  اجتماعی  های 

در نهایت، شرکتی را انتخاب کنید که    .های تخصصی استفاده کنیدسایتوب

 . بهترین کیفیت و خدمات را با قیمت مناسب ارائه دهد

 نکات انتخاب شرکت  جمع بندی .11

کننده ایمنی، کیفیت و طول  انتخاب یک شرکت معتبر آسانسوری تضمین

کارها، کیفیت قطعات،  بررسی مجوزها، نمونه    .عمر آسانسور شما خواهد بود

ترین عوامل در انتخاب شرکت  خدمات پس از فروش و قرارداد شفاف از مهم

   . مناسب هستند

انتخاب صحیح، می به حداقل  با  توانید ریسک خرابی و حوادث آسانسور را 

 .برسانید

tel:09177076421
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نمایی کلی از آسانسور کششی
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فردی رشد  زمینه  در  بیشتر  که  مرزبان  شهریار  کار  ،دکتر  و  کوچینگ  کسب   و 

 .دهه در صنعت آسانسور فعالیت دارد 2شود، بیش از شناخته می

و ضرورت حیاتی   آسانسور  با توجه به کم بودن آگاهی و آموزش مخاطبان در زمینه

برای حفظ جان   با  ، دکتر شهریار مرزبان کتاباستفاده کنندگانآموزش  را  هایی 

قرار   انتشارتالیف و    در دست  همچون همین کتاب در صنعت آسانسور  ،زبان ساده 

 .داده است

 آشنایی بیشتر با دکتر شهریار مرزبان:
 ( دکتری تخصصی مدیریت، مدرس دانشگاه، نویسنده، پژوهشگر و کار آفرین )

 Ph.D دکتری تخصصی مدیریت ❖

 )مدیر گروه رشته مدیریت کسب و کار(  دانشگاه  استاد ❖

 مشاور کلینیک صنعت استان   ❖

 مشاور فن بازار شهرک صنعتی استان   ❖

 مربی، داور و منتور رویداد های استارتاپی ❖

 مدرک کوچینگ از وزارت علوم، تحقیقات و فناوری  ❖

 ساعت کوچ فردی   ۱۰.۰۰۰بیش از  ❖

 ۱۳97نفر از سال  2۰۰کوچ شخصی بیش از  ❖

 مدرس دوره های آموزشی مدیریتی  ❖

 DBA & MBA  مدرس دوره های ❖

 کتاب   ۳و مترجم  کتاب ۸ نویسنده ❖

 مدیر سه شرکت خصوصی کارآفرین و  ❖

 مقاله علمی مدیریت و کسب و کار  5۰چاپ بیش از  ❖

   نویسنده مقالات و کتاب های الکترونیکی خود شناسی ❖

 میلیون دانلود نویسنده کتاب تقویم انگیزشی با بیش چند  ❖

 های ملی و بین المللی مقالات مدیریت و کسب و کارداور کنفرانس ❖

 شهریار مرزبان برای دیدن رزومه و آشنایی بیشتر، در گوگل جستجو کنید: 

tel:09177076421
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 مرزبان:  یاردکتر شهر یچاپ شده یهااز کتاب یبرخ

 کسب و کار  یزیبرنامه ر  •

 یریگ میتصم •

 ت یر یمد یعموم یهایدانستن •

 هزاره سوم  یهاسازمان  یضرورت بقا  یسازمان  یو چابک یریادگی هوش،  •

 د یعاشس شغلتان شو  نکهیا  یراه برا ۱۰۱ •

 سخت تر از سخت )بررسی زندگی نامه افراد موفس(   •

 رگذار یتاث یو سخنران  نق  یدفاع ب  ی هفتاد و هفت نکته برا •

 چاپ( صفر تا صد کوچینگ فردی )در دست  •

 صفر تا صد کوچینگ کسب و کار )در دست چاپ(  •

 ی برنامه ریزی( تقویم انگیزشی )معجزه •

    یسازمان  ی اثربخش یهابر مدل یمرور •

 ی( رقابت ای یندهآ یبرا  یدارپا  ای ی )سرمایهسازمان  یادگیری یریت مد •

 یدار پا یکردبا رو تامین  یرهعملکرد زنج یابیارز •

 ( جان شما را نجات دهد!   تواندیکه م   ینکات)  آسانسورحیاتی نکته   ۴۴۴ •

 

 کتاب های در دست اقدام مرتبط با صنعت آسانسور و ساختمان:

 یشگیری حادثه و راهکار پ ۱۰۱، حوادث آسانسور یریت مد •

 یشگیری و راهکار و پ یخراب  ۱۰۱، آسانسور ی و نگهدار یرات تعم مدیریت  •

 صنعت آسانسور   یریتیمد  ی ها نکته •

 ینیآپارتمان نش قوانین و فرهنگ •

 قطعات آسانسور  لیست •

 پرسش پرتکرار استفاده کنندگان آسانسور  ۱۰۱ •

 آسانسور  یداران پرسش پر تکرار خر  ۱۰۱ •

 جالب درباره آسانسور  هاییدانستن •

 
 :برای اطلاعات بیشتر و سفارش کتاب به سایت علم ما مراجعه کنید

0916 ۴05 2373      |    www.ELMEMA.com 

 
 :برای اطلاعات بیشتر و سفارش کتاب به سایت علم ما مراجعه کنید

0916 ۴05 2373      |    www.ELMEMA.com 

tel:09177076421
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صنعت آسانسور، ساختمان و  محتوای آموزشی مفید و کاربردی در زمینه  ،  امداد آسانسوردر سایت  

 . آپارتمان نشینی را برای شما همراهان فراهم و در دسترس قرار دادیم

 های آنلاین آسانسورتست ❖

 مقالات آموزشی آسانسور ❖

 مطالب کاربردی آسانسور  ❖

 آموزشی آسانسور  ویدیوهای  ❖

 های آموزشی آسانسورپادکست ❖

 آسانسورهای محاسبه ابعاد روش ❖

 آشنایی با قطعات آسانسور ❖

 های آموزشی آسانسورکتابچه ❖

 های تخصصی آسانسور دفترچه  ❖

   .  .  .و  ❖

 

 

 
 

 

 

 

 

 
www.EmdadAsansor.com 

 اپواتس /شماره تماس        اینستاگرام           کانال تلگرام                      وب سایت         

0917 707 6۴21 

tel:09177076421
https://emdadasansor.com/
tel:09177076421
https://emdadasansor.com/
https://t.me/emdad_asansor_com
https://www.instagram.com/emdad_asansor/
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و مشاوره آموزشی  به مدیریت دکتر  ای علمدر سایت مجموعه  بسیار  مرزبان، دورهشهریار  ما  های 

های زیر را بصورت رایگان در اختیار شما همراهان  دوره  . مفید و کاربردی تهیه و ارایه شده است

 .دهیمعزیز قرار می

 و اقدام   ی زیدوره برنامه ر ❖

   اقیو نداشتن شور و اشت ی زگیانگ یب   لیدوره دلا ❖

   یدوره جامع هدف گذار ❖

   ی واقع یزی دوره جامع برنامه ر ❖

 ی زیبرنامه ر هایکیدوره تکن ❖

   یم  تجس یهنرها یهاکیدوره سبک و تکن ❖

 یرشد و توسعه فرد   یدوره پنجاه روش برا ❖

   ندفولنسیما  ا ی  یدوره ذهن آگاه ❖

 ی دوره خودآگاه ❖

 ی با اختلالات اضطراب   ییدوره آشنا ❖

 دوره نقطه شروع  ❖

 دوره ارتباط موثر   ❖

   وگا ی با   ییدوره آشنا ❖

   ی و سخنور انیدوره فن ب  ❖
 

 
 

 

 

 

 

 

www.ELMEMA.com ELMEMA ELME.MA 

 اپواتسشماره تماس/              کانال تلگرام                اینستاگرام          وب سایت          

0916 ۴05 2373 

tel:09177076421
http://elmema.com/
https://t.me/elmema
https://www.instagram.com/elme.ma/
https://www.instagram.com/elme.ma/
https://telegram.me/ElmeMa
http://elmema.com/
tel:09164052373
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 خدمات آسانسور  |مشاوره تخصصی آسانسور  |برای تهیه کتاب 

 به شماره زیر تماس بگیرید:

6421  707  0917 
 

tel:09177076421
tel:09177076421
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